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Kursplan

Motet med nyandligheten, 7,5 hogskolepoang
Encountering Alternative Spirituality, 7,5 ECTS-credits

Kod RR241S Giltig fran Varterminen 2023
Amnesgrupp Religionshistoria och Faststilld 2011-04-01
religionsbeteendevetenskap
Niva G2F, grundniva 2 Senast dndrad 2022-09-16
Behorighetskrav

Minst 60 hp inom Teologi/Religionsvetenskap inklusive RR106C Vitldsreligionerna eller motsvarande.

Mal

Kunskap och forstielse

Vid kursens slut férvintas studenten

e visa kunskap om innebdrder i uttryck som 7sakralisering”, ”mystifiering’” och “dterfdrtrollningen av
virlden” och i vilka avseenden man kan tala om en religionens och/eller andlighetens dterkomst,

e visa férmaga att redogéra f6r begrepp som New Age och alternativ andlighet, deras idémissiga
bakgrund, och vilka samtida uttryck de tar sig i synen pa virlden, naturen och minniskan, samt

e visa kunskap om kyrkans skiftande férhallningssitt och attityder 1 métet med dagens nyandlighet.

Fardighet och formaga

Vid kursens slut forvintas studenten

e visa férmaga att savil 1 skrift som muntligt redogéra for historiska bakgrunder till dagens andliga
uttryck,

e visa férmaga att diskutera grundliggande monster i samtidens alternativa andlighet,

e visa férmaga att redogora for grunddrag i den holistiska hilsokulturen och olika metoder som yoga,
qigong, meditation, mindfulness och analysera féreteelserna ur ett religionsvetenskapligt och teologiskt
perspektiv, samt

e visa firdighet i att f&ra en konstruktiv dialog om tros- och livsaskddning med en féretridare t6r det nya
andliga s6kandet.

Vrderingsformaga och forballningsséitt

Vid kursens slut forvintas studenten

e visa férmaga att bedéma nagra teologiska hallningar och kyrkliga praktiker i férhallande till den
alternativa andligheten och den holistiska hilsokulturen.

Innehall och arbetsformer

Kursen vill s6ka forklaringar till framvixten av alternativ andlighet i visterlandet och Sverige. Den vill
férmedla en historisk bakgrund och aktuell besktivning av fenomen inom den alternativa andligheten som
exempelvis den esoteriska/ockulta traditionen, Osterlindsk spiritualitet, transpersonell psykologi,
schamanism, nyhedendom, spddomskonst, kanalisering, UFO-kult, healing och alternativa terapier. Kursen
vill ge redskap att tolka den starkt individualiserade andliga kultur som dominerar i dagens samhille och



stilla den i relation till kyrkans tro och liv. Kursen innehéller féreldsningar, sjilvstindiga litteraturstudier och
seminarier. Foreldsningarna problematiserar och kompletterar kurslitteraturen. Seminarierna innehaller
redovisningar av férdjupningsuppgifter och ger utrymme f6r bearbetning och diskussion.

Examinationsformer

Inldimningsuppgift: Loggbok frin lisningen av litteraturen som bildar underlag f6r seminariesamtal och
direfter limnas in. (2,5 hp)

* Inlimningsuppgift: Lasrapport. (1,5 hp)

PM: Arbete som kombinerar reflektioner ur litteraturen och erfarenheter frin mote/intervju med
foretridare f6r det andliga s6kandet. (3,5 hp)

* anvinds for att markera de examinationsformer dir differentierade betyg inte ges. Om studenten har ett
beslut fran ALT om sirskilt pedagogiskt st6d pa grund av funktionsnedsittning, har examinatorn ritt att ge
ett anpassat prov eller lita studenten genomfdra provet pd ett alternativt sétt.

Betygsskala
Som betyg pa kursen anvinds Vil godkind (VG), Godkind (G) eller Underkind (U).

Kursutveckling

Vid kursens avslutning genomfdr studenterna en kursvirdering som sammanstills och kompletteras av
kursansvarig lirare i en kursrapport som ir tillginglig f6r studentkiren. Sedan férra gingen kursen gavs har
foljande forindringar genomforts:

e Ett examinerande moment har tagits bort.
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Litteratur

Motet med nyandligheten, 7,5 hogskolepoang
Encountering Alternative Spirituality, 7,5 ECTS-credits

Kod RR241S Giltig fran Varterminen 2023

Alnnesgrupp Religionshistoria och Faststalld 2011-04-01
religionsbeteendevetenskap

Niva G2F, grundniva 2 Senast dndrad 2022-09-16

Alternativa terapier i Sverige, Statens offentliga utredningar (SOU) 1989:62, en rapport frin
Alternativmedicinkommitténs, i urval enligt 6verenskommelse med lirare. ISBN: 91-38-10391-5

Arlebrand. Hdkan. 1994. Alternativ medicin och medicinsk ockultism. Artikel i Forum for tro och sambiille
nybetsbrev 4, 1994. (Digital text, ldggs ut pa itslearning).

Beskow, Per, Lars Johansson och Christopher Partridge. 2005. Nya Religioner: en uppslagsbok om andliga
rirelser, sekter och alternativ andlighet. Orebro: Libris, i urval. ISBN: 91-7195-648-4

Hammer, Olav. 2010. Pa spaning efter helbeten: New Age en ny folktro? Dejavu Publicering. ISBN:
9789174512182

Heelas, Paul. 2007. ”The spiritual revolution of Northern Europe: Personal beliefs”, Nordic Journal of
Religion and Society 19/1. (Digital text, liggs ut pa #tslearning).

Hexham, Irving, Stephen Rost och John W Morehead, (red). 2004. Encountering New Religions Movements: A
Holistic Evangelical Approach, s. 25—41, 43—60, 91-111, 113-136, 137-156, 193-259, 261-303. Grand
Rapids: Kregel Publications.

Hollinghurst, Steve, Yvonne Richmond och Roger Whitehead. 2005. Eguipping Your Church in a Spiritnal
Age. Sheffield: Church House Publishing. (Digital text, liggs ut pé itslearning).

Religions and Non-Religions Spirituality in the Western World (“New Age”). 2005. Lausanne Occasional Paper No
45. Lausanne Committee for World Evangelization. (Digital text, liggs ut pa itslearning).

Tidskriften NOD, nr 1/2007. Dir kartan tar slut — om andlighetens dterkomst.

Tidskriften NOD, nr 1/2012. Mindfulness.


https://sv.wikipedia.org/wiki/Special:Bokk%C3%A4llor/9138103915
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